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AGORA 31/10/18 - 19:00h

SIMPLEmente RECICLA

O mellor residuo é aquel que non se
produce.... pero os que producimos
témolos que separar ben. Cada vez mais
restos acaban depositdndose
directamente na natureza, nos océanos,
e no mellor dos casos chegan & pranta
de reciclaxe. Isto xera grandes
problematicas se non estdn separados
correctamente. A clave esta na
colaboracion cidada. O primeiro e mais
importante paso estd no teu fogar.

Entrada libre ata completar
a capacidade.

INFANTIL E XUVENIL 28/11/18 - 19:00h

SIMPLEmente RECOLLE

Da man da ONG Coge3 cofleceremos as
repercusions dos plasticos nos océanos,

a sUa orixe e posibles solucidons coa
proxeccion do documental “As bagoas

da serea” e posterior charla sobre as
alternativas ao consumo de plastico. Hai
alternativas, é posible, simate ao cambio!!

Inscricién previa. Prazas limitadas.

Coge3. ONG Medio ambiental

Maria Garcia.
Concelleira de Medio Ambiente

SAGRADA FAMILIA 27/03/2019 -
19:00h

SIMPLEmente CULTIVA

E posible ter un horto na casa e tamén
poder facelo dun xeito sostible para
contribuir a mitigar a contaminacion e
para reciclar. Se queres cultivar na tua
casa ensinamosche como facelo
reutilizando os residuos plasticos que xa
non usamos e que forman parte da nosa
vida cotia.

Inscricién previa. Prazas limitadas.

Pablo Iglesias. Cousas da Paila

MONTE ALTO 24/04/2019 - 19:00h

SIMPLEmente
ECONOMIZA

A economia circular é un concepto
relacionado coa sustentabilidade e cuxo
obxectivo é que o valor dos produtos,
materiais e recursos (auga, enerxia, etc.)
permanezan o maior tempo posible e que
se minimice a xeracion de residuos. Débese
traballar na reducion dos plasticos e o
aumento da reciclaxe, asi como na
estimulacion de novos negocios de
producion e consumo, modelos
intelixentes e circulares.

Entrada libre ata completar
a capacidade.

Francisco lglesias.
Ziclos Circular Economy

CASTRILLON 30/01/18 - 19:00h

SIMPLEmente MERCA

As veces hai que dar pasos cara atras para
poder avanzar porque nun pasado recente
case non existian envases dun so uso. Hai
opciodns para mercar con residuo cero,
produtos de calidade sen envasar nin
empaqguetar, un consumo responsable que
apoie o produto local ecoldxico e elimine

plasticos, porgue a solucidn esta en reducir.

Entrada libre ata completar
a capacidade.

Lara Prendes Prieto-Puga, de Despensa 77

ROSALES 29/05/19 - 18.30h

SIMPLEmente CREA

Obradoiro interxeracional de arte reciclado
con residuos marinos. Atépanse milleiros de
plasticos nas praias: bastoncifos, tapdns de
botellas, cordas, pinzas, xoguetes... Estes
residuos de diversas procedencias
converteranse na materia prima de pezas
de arte efémera que servirdn para abrir as
nosas conciencias ao problema dos
plasticos nos océanos.

Inscricién previa. Prazas limitadas.

Isa Garcia, Javi Serantes e Ana Lee,
fundadores de RetoqueRetro.

FORUM 27/02/2019 - 19:00h

SIMPLEmente ACTUA

As nosas casas non quedan tan lonxe

do mar. A miudo no ambito domeéstico
Optase por verter, ben sexa polo
vertedeiro da cocifia ou polo W.C,
residuos que logo atascan as redes de
saneamento e van directamente ao mar
e orixinan unha gran contaminacion.
Temos que facer un tratamento axeitado
dos residuos. Hai que mudar de habitos.
Existen alternativas sostibles.

Entrada libre ata completar
a capacidade.

Xosé Manuel Barros. Cofundador
da Asociacion Mar de Fabula




